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Ihr Lieben, 
 
 
wir möchten Dich/Euch (wieder) gerne an dem, was (u.a.!) in diesem Jahr im BELLA 
DONNA HAUS passiert ist, teilhaben lassen und haben einiges von dem, was sich 2013 
zugetragen hat, in Worte gefasst. Nehmt dies als Tätigkeitsbericht, der nicht zwingend in 
einem Rutsch gelesen werden will. 
 

Das Jahr 2013 war für uns von besonderer Bedeutung, da unser Haus am 23. August den  

10. Geburtstag gefeiert hat. Schon die Vorbereitungen gestalteten sich sehr aufregend und voller 

Vorfreude. 

Eine Woche vor unserem Jubiläum, am 16. August, hatten wir besondere Gäste.  

Frau Ministerin Kristin Alheit und Frau Barbara Keunicke vom Ministerium für Soziales, 

Gesundheit, Familie und Gleichstellung in Schleswig-Holstein besuchten das BELLA DONNA 

HAUS und die Beratungsstelle von „Frauen helfen Frauen Stormarn e.V.“.  Beim gemeinsamen 

Mittagessen im „Mai Thai“ (unserem hausinternen thailändischen Restaurant) wurden wir für 

unser Engagement besonders gelobt und die Begeisterung für unsere Frauen spezifische, 

gesellschaftspolitische Arbeit - für die das Ministerium keinen Pfenning dazu bezahlen musste - 

war deutlich spürbar.  

Mit einem Vormittagsempfang  haben wir dann unseren  Festtag bei strahlendem Sonnenschein 

begonnen und mit einer fröhlichen Feier mit Kunst, Musik und Tanz beendet. 

Viele Menschen kamen um uns, unserer  Arbeit und unserem Haus die Ehre zu erweisen. 

Das hat uns natürlich sehr gefreut.  

Als Vorstandfrau durfte ich mit großer Freude und Begeisterung „10 Jahre Arbeiten und Leben 

im BELLA DONNA HAUS“ vorstellen. Und wir ernteten großen Applaus! Es war so 

wunderbar, wir haben es sehr genossen und uns für all unser Engagement und unsere Mühen 

feiern lassen. Von vielen Seiten wurde uns bestätigt, dass unser Haus  etwas ganz 

außergewöhnliches ist, und dies wurde an diesem  Geburtstag besonders deutlich herausgestellt 

und erwähnt. 

So hat Frau Dr. Sylvina Zander (Archivarin der Stadt Bad Oldesloe)  die Kulturarbeit des 

BELLA DONNA HAUSES besonders gewürdigt und hervorgehoben, wie wichtig diese Arbeit 

für  die Menschen unserer Stadt und  des ganzen Kreises sind. 

Der Höhepunkt des Vormittags war die Rede von Frau Dr. Christa Mulack, die in einem 

Vortrag über die Wichtigkeit von Räumen uns und unserem Haus eine besondere Ehre erwiesen 

hat. Ihr ist es gelungen ihre Begeisterung für unser Projekt auf ganz besondere Weise dar zu 

stellen, indem sie die Besonderheit des BELLA DONNA HAUSES in einen 

gesellschaftspolitischen Kontext stellte. Ihre sehr empfehlenswerte Rede ist neben den 

wunderbaren Grußworten unserer ehemaligen Schirmfrau Angelika Birk auf unserer homepage 

nachzulesen. 
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Am Abend feierten wir dann in ausgelassener Stimmung ein schönes Fest. Inge Seipel ,  eine 

Künstlerin aus Hamburg, überraschte uns mit einer Thronbesteigung als Performanz, sodass 

sich jede, die mochte, an diesem Abend wie eine Königin fühlen konnte. 

Statt Blumen und Geschenke hatten wir um eine Spende für das Haus gebeten und so kamen 

gut 2000 Euro zusammen. Vielen Dank für all die liebevollen Worte und  die großartige 

Unterstützung  aller Spenderinnen und Spender! 

Wir hatten einen großen Geburtstagswunsch. Dieser ist am 25. September  in Erfüllung 

gegangen. Wir konnten unsere 10. Leih und Schenkgemeinschaft gründen und mit ihr/ durch sie 

18.000 Euro einwerben, mit der wir die Kulturarbeit im BELLA DONNA HAUS für ein Jahr 

sichern können.                                                                                                                     

                                                                                                                            Dagmar Greiß 

(Vorstand) 

 
Bereits im Jahr 2012 wurde die A(rbeits)G(ruppe) „Jubiläumsjahr“ gegründet, denn wir wollten das große Ereignis „10 Jahre 

BELLA DONNA HAUS“ am 23.August 2013 gerne in würdiger Ruhe und Besonnenheit vorbereiten. 

Aus einer großen Fülle an Ideen kam z.B. zur Realisation: 

Eine Benefizveranstaltungsreihe, für die Anke Kleesiek eigens einen Flyer gestaltete - und darin auch die Veranstaltungen 

aufnahm, von denen wir zu dem Zeitpunkt bereits wussten. 

An dieser Stelle möchten wir noch einmal herzlichst danken: 

dem MaiThai Restaurant dafür, dass hier den ganzen September über ein besonderes BELLA DONNA Menu angeboten wurde 

und pro Bestellung dieses Mahles 0,50 € gespendet wurden; 

dem Weltladen dafür, dass hier über das ganze Jubeljahr verteilt eine Kaffeesorte zugunsten BELLA DONNA verkauft wird und 

pro Packung 0,20 € an BELLA DONNA gehen. 

Und den angefragten KünstlerInnen, die alle sofort JA zum Benefizgedanken zu Gunsten BELLA DONNA sagten: 

Therapie-Theater Reinfeld, für die Einnahmen aus der Derniere „Vorsicht, Trinkwasser“ am 13.10.13  

Sonja Ziemann Lotzmann, die an einem Wochenende einen Frauenmalworkshop zum Thema „Male Deine Göttin“ anbot 

Frau Müllers Freude, dem phänomenalen Bluesquartett aus Reinfeld und Travemünde, das am 23.11. ein grandioses Konzert 

gab 

Gabi Liedtke, die am 06.12.in ihrer einmaligen Art für uns rockte und soulte 

Maren Meyer, Sven W. Pehla, Martin Resch; sie werden am 24.01.14  die Komödie „Stumm!Hollywood“ aufführen 

Weltladenteam, das für den 23.02.14  ein faires Frühstück mit Infoveranstaltung (Dirk Jansen berichtet über ein 

Kunsthandwerkprojekt in Indien) organisiert hat 

Sonja Schelper von filia. die frauenstiftung, die am 18.03.14 zum Thema „Erst zusammen sind wir reich“ – Mit Geld und Ideen 
die Welt bewegen – referieren wird 

SAMROCK, der tollen Lehrerband der Schule am Masurenweg, die am 22.03.14  für uns rocken und bluesen wird 

Salongespräche am 23.04.14  zum Thema „Ein Konzept von Freiheit: Hannah Arendt und das BELLA DONNA HAUS“ 

Andreas Krause mit einen neuerlichen einmalig-begeisterndem Obertonkonzert am 23.05.14 

Astrid Lobreyer, die am 24.05.14  eine Einführung in die Alexandertechnik geben wird  

Shantychor Bad Oldesloe, der am 23.06. 14 maritime Weisen zum Besten geben wird 

Die Taktlosen, das furiose Musik-Duo aus dem Wendland, das uns am 23.08.14  zum 11.Geburtstag mindestens ein Ständchen 

bringen wird. 

Damit endet das Jubeljahr offiziell …. und geht weiter mit einem BenefizBauchtanzabend am 02.10. 14 mit „Aghar Karima“….. 

     Bärbel Nemitz (Vorstand) 
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Bericht über den Tag der offenen Türen –  
die erste Benefizveranstaltung der Veranstaltungsreihe „10 Jahre BELLA DONNA HAUS“ 

Eingebettet in ein buntes Veranstaltungs-Potpourri standen am 14.09.2013 alle Türen 

im BELLA DONNA HAUS offen. Birgit Mahner führte durch einen lebhaften Tag. Die 

Hebammenpraxis, die Lerntherapeutinnen Carla Sobottka und Ute Boedecker, die 

Frauenfachberatungsstelle von Frauen helfen Frauen Stormarn e.V. und die 

Heilpraktikerin Sylvia Heinsohn stellten in ihren Räumen ihre vielfältigen Angebote 

vor. 

Monika Weber lud ein, Nia - einen ganzheitlichen Fitness Tanz – mit zu tanzen.  

Mit Angela Marxen, einer der Heilpraktikerinnen im Haus, sangen wir meditative 

Lieder. Ein Sketch mit Barbara Schrage, Systemische Familienberaterin, stellte den 

Begriff „Kongruenz“ vor für eine harmonische Kommunikation.  

René Möller präsentierte WingTsun, den klugen Weg zur Selbstverteidigung, Astrid 

Lobreyer Alexandertechnik.  

Bella a cappella erfreute uns mit einer Chorprobe und einem Minikonzert.  

Durch ein fröhliches verbindendes Abschlussritual  leitete uns Ruth Rick; sie bietet 

im Saal Biodanza-Kurse an.  

Lukullisch bot das thailändische Restaurant „MaiThai“ einen köstlichen Mittagstisch, 

BELLA DONNA Frauen und Weltladen Aktive serviertem im Anschluss Kaffee und 

Kuchen.  

Wir erinnern uns gerne an einen gelungenen Tag zum Kennenlernen. Danke an alle, die 

tatkräftig mithalfen!                                           Barbara Schrage (Mieterin & 

Organisatorin dieses Tages) 
 

Ausstellungen 
Mit dem Titel Licht aus LICHT bildete Dagmar Filter  

den Jahresauftakt der Ausstellungen in 2013 im BELLA DONNA HAUS. 

Um den vielen negativen Prognosen und Voraussagen für das Jahr 2013 mit Endzeitstimmungen, 

Ängsten und Krisenprognosen, entgegenzuwirken, hat die in Hamburg lebende Künstlerin 

kontemplative gezeichnete und gemalte Farbspiele zu Licht, Zeit und Lebenszyklen gezeigt.  
 

Am Wochenende der in ganz Schleswig-Holstein herrschenden Schnee“katastophe“ wurde am 

Sonntag10.März 2013 die Ausstellung „KUNSTSTÜCKE“- Dem Wertlosen eine neue Bedeutung geben 

-  der Fehrmaraner Künstlerin Barbara Ehrentreich eröffnet.  

Zu sehen waren eindrucksvolle und aussagestarke, kleinformatige Collagen und Bilder in 

Mischtechniken, welche bewusst  gegen die farblich überreizte, laute konsumorientierte Welt 

gesetzt sind. Um Interessentinnen weitere Einblicke  in ihr Wirken zu gewähren, lud die  gelernte 

Diplompädagogin und Therapeutin, am Donnerstag  25.04. zu einer Gesprächsrunde in das BELLA 

DONNA HAUS ein. 
 

Mit der Ausstellung „ÇATAL HÖYÜK – Stadt der 100 Göttinnen“  von Ulrike Loos wurden die 

Ausgrabungsfunde wie Göttinnenbilder, -statuetten und –reliefs aus  einer prähistorischen Stadt um 

9000 v.u.Z.. im westlichen Anatolien in Pastellzeichnungen umgesetzt.  

Zur Vernissage am Sonntag 05.05. und am Donnerstag den 13.06. hielt sie einen Vortrag über  

ÇATAL HÖYÜK und frühgeschichtliche Göttinnenskulpturen.  
 

 „Die Göttin ist überall“, Zeichnungen und Malerei von Inge Seipel 
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Zur Eröffnung am So.07.07. gab die studierte Künstlerin einen Einblick in ihre Arbeit. 

Die frühen  Darstellungen  der Frau, als erdhafte  Urmutter,  bis hin zur  Göttin  bezeugen den  

Wandel gesellschaftlicher und religiöser Entwicklung.  Die vielfältigen Aspekte der großen 

Muttergöttin  als Personifikation des immer währenden Kreislaufs des Lebens mögen uns einen 

erweiterten  Blick auf das Wesen der  Erde und des Kosmos  schenken.  

In  zahlreichen  Zeichnungen und Bildwerken schuf Inge Seipel Bilder der Göttin. Eine Auswahl der 

nunmehr seit 20 Jahren entstandenen Werke sind im Forum ausgestellt worden. 

Am 23.08.2013 zum 10jährigen BELLA DONNA HAUS Jubiläum 

hat Inge Seipel mit der Kunstaktion „Thronbesteigung“ uns die Möglichkeit gegeben sitzend im 

Thron auf eigene Weise eine körperliche Aufrichtung und somit  eine Veränderung der inneren 

Haltung zu erfahren. 
 

Baltischer Sommer 2013  im BELLA DONNA HAUS mit Ausstellung und Vortrag 

Bei freiem Eintritt wurde die Ausstellung von RASA ROMANOVA  -  

MOTERŲ PASLAPTYS /SECRETS OF WOMEN Frauen, Landschaften, Abstraktionen  

am Sonntag, den 01.09. 2013 in einem feierlichen Rahmen eröffnet.  

Die hierfür aus Litauen angereiste Künstlerin Rasa Romanova und die Musikerin Irena Zacharova 

waren besonders eindrucksvoll in ihrer Authentizität zu erleben. 

Rasa Romanovas Bilder sind vergleichbar mit musikalischen Kompositionen, die sich erst beim 

zweiten und dritten Hinschauen, Hinhören erschließen. 

Während der Eröffnung entführte die Musikerin Irena Zacharova mit ihrer Stimme, ihrem Gesang, 

ihrer Sprache und dem Gitarrenspiel  in ursprüngliche, fremde und dennoch bekannt erscheinende 

Weiten. 
 

In den zweimonatig währenden Zeitraum der Ausstellung eingebettet fand am Dienstag, 24.09. 

2013 der Vortrag mit Fotodokumentation „Die Besonderheit der Osteuropäisch- Feministischen 

Bewegung im Beispiel von Litauen“ der Lehrbeauftragten für ethische Didaktik an der Universität für 

Erziehungswissenschaften Vilnius/Litauen Renata Bikauskaite, im BELLA DONNA HAUS Forum statt. 

Sie berichtete über die Anfänge des Feminismus in Litauen Ende des 19. Jahrhunderts und die 

weitere Entwicklung bis heute. Der Vortrag wurde zum größten Teil in deutscher Sprache, aber 

auch in Englisch  gehalten, wobei eine  kleine Einführung in die litauische Sprache gegeben wurde. 

Ca. 20 Interessentinnen waren an diesem Abend zugegen, an welchem für Fragestellungen und 

Antworten Raum offen war. 
 

Frauke Trebesius  

Zum 2. Mal innerhalb der letzten zwei Jahre zeigt die Willendorfer Malerin Frauke Trebesius ihre 

Werke im BELLA DONNA HAUS Forum. 

Am Sonntag, 3.11. wurde die Ausstellung mit einer Einführung der Künstlerin eröffnet. Viel Neues ist in 

der Zwischenzeit entstanden. Natur und Landschaft sind weiterhin ein großes Thema, immer 

verbunden mit dem besonderen Licht, für das die Künstlerin einen offenen Blick hat. Bis zum 

8.Januar 2014 ist diese Ausstellung zu sehen. 
 

Das Künstlerinnenforum trifft sich alle zwei Monate am 2. Mittwoch von 17-19 Uhr im BELLA DONNA 

HAUS Büro. Zur Zeit sind die Künstlerinnen Elisabeth Gulich, Andrea Kretschmer, Birgitta Lüngen-Uwis, 

Rosemarie Mielke, Ilse Siebel, Silke Streckmann, Ulix, Elena Ustinova, und jetzt neu hinzukommend 

Frauke Trebesius an diesem gemeinsamen Austausch über Kunst, Aktionen und allem was das 

Schaffen von Kunst beinhaltet, interessiert.  

Neben der Planung von Gemeinschaftsausstellungen, dem Auftreten in der Öffentlichkeit, 

tauschen wir uns über KünstlerInnen-Biografien, Bücher, Ausstellungen, Künstlerinnenleben aus. 

Auch unsere Skizzenbücher werden hierbei um ein paar Striche bereichert. 

Einige von uns  werden im  kommenden Jahr 2014, am 5. April, im Alten Bahnhof, Friedrichsruh 

gemeinschaftlich ausstellen.  

Ferner sind viele von uns  bei der ersten  Kunstmesse Stormart in Ammersbek am Wochenende des 

26. und 27. April 2014 vertreten.                                           
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Anke Kleesiek (Kunst- und Kulturbeauftragte) 

 

   BÜRO  „Hier werden Sie geholfen“   

 Willkommen * Bienvenue * Welcome 
 

Was wäre die Bahnhofstraße ohne das BELLA DONNA HAUS und das – ach so praktisch zu 

ebener Erde gelegene - BELLA DONNA Büro samt Gehweg vor der Tür?  

Neben unseren „normalen“ Aufgaben, wie das Managen des gesamten „BELLA DONNA 

Betriebes“ mit seinem bewegten Leben in Sachen Arbeit Begegnung Kultur und Soziales weit über 

die Stadt- und Landesgrenzen hinaus, sind wir für die OldesloerInnen und Auswärtige eine nicht 

mehr weg zu denkende Größe.  

Frei nach dem vor Jahren geprägten Motto der Telefonauskunft „Hier werden Sie geholfen“ nutzen 

die Menschen das Büro in der Bahnhofstraße 12 als Annahme-, Auskunft-, Geldwechsel-, 

Vermittlungs- und Seelentankstelle und Fundbüro. Ob eine im Haus bei dem Besuch einer 

Veranstaltung ihren Schirm, eine Jacke oder eine Brille liegen gelassen hat oder ein Mann seine 

Frau sucht, alle hoffen sie im Büro fündig zu werden. Wir wechseln Geld für den 

Parkscheinautomaten, geben Auskunft in Sachen Telefonnummern, Adressen, Stadtplänen, in 

welcher Richtung die Einbahnstraße für PKWs zu befahren ist, dienen als Paketannahmestelle für 

nicht anwesende Mieterinnen des Hauses und NachbarInnen, nehmen gerne ein herzliches „Guten 

Tag“ und eine Umarmung im Vorbeigehen an aber auch Kleidertüten für EfAs Kleiderkiste und 

Korken – wenn der Weltladen geschlossen hat. Der neue breite Gehweg vor der Tür entfaltet seine 

Kapazitäten als Kippenabwurffläche, praktische Abstellfläche für ausrangierte Sofas und alle 

Paketzusteller von DHL über UPS bis zu Eis- und Gertränkelieferanten. Diese führen zur 

zeitweiligen Verdunklung des Büros und bei Sonnenschein zum angenehmeren Arbeiten am PC 

Bildschirm. Nach dem Motto „wo es keine Kante gibt, gibt es kein Halten“ brettern die Fahrer zum 

Teil mit so viel Schwung auf den Gehweg, dass so manche Mutter mit Kinderwagen sich nur durch 

den beherzten Rückzug in den Eingang des BELLA DONNA HAUSES davor retten kann, mal eben 

so samt Kind vom Gehweg gefegt zu werden.  

Wir sind Beobachtungsposten für die muntere Fahrweise der Auto- und Lkwfahrer in alle 

Richtungen mit erhöhtem Tempo in einer Einbahnstraße mit Zone 20 und das Parkverhalten überall 

dort, wo sich dafür eine freie Fläche bietet, auch wenn es sich dabei um die Zufahrt zum 

eigentlichen Parkplatz handelt. Das führt sogar dazu, dass frau mit den sonst so wortkargen 

Knöllchenverteilern ins Gespräch kommt.  

Regelmäßig erhalten wir Besuch von einer stadtbekannten Oldesloerin auf ihren täglichen 

Streifzügen und Botengängen durch die Stadt mit den Worten „Heute bekomme ich aber ein 

Geschenk“ und einem herzlichen Lachen. Und in den meisten Fällen bekommt sie auch ein 

Geschenk, das kann eine Postkarte, ein Spiel, ein Kuscheltier, eine Tasche oder ein 

Schlüsselanhänger sein. Immer wenn ich zuhause einen kleinen Gegenstand ausrangiere, denke ich 

an sie und nehme ihn mit ins Büro.  

Wir sind auch Tankstelle für die Seelen. Die Menschen sind dankbar, ihre Freuden und Probleme 

bei uns loswerden zu können, wir bieten ihnen einen Stuhl und auch bei Telefonaten ein offenes 

Ohr an, sie können sich einen kurzen Moment ausruhen und spüren, dass wir ihnen zuhören und sie 

in erster Linie sein dürfen. Eine psychologische Ausbildung haben wir nicht, sollte diese gefragt 

sein vermitteln wir weiter zur Fachberatungsstelle von Frauen helfen Frauen oder an andere Stellen. 

Unserer zuverlässigen Begleiterin - der Geduld – gilt unser Dank. 
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So bleibt der Büroalltag in der Bahnhofstraße täglich aufs Neue ein spannendes Erlebnis und wir 

freuen uns auf die Themen, die die Menschen auf dem Herzen haben und zu uns ins BELLA 

DONNA HAUS tragen.  

Wer wären wir ohne diese Begegnungen? 

 

Auf Wiedersehen * Au Revoir * Good Bye     Astrid Lobreyer 

(Büromamagerin und mehr) 

 
 
 
 
Salongespräche 
Auch das Jahr 2013 war für uns ein Jahr der Fülle - jedes Salongespräch hatte ein anderes Thema, 
war ein besonderer Abend. Begonnen hatte wir mit der libanesischen Schriftstellerin und Malerin 
Etel Adnan. Es ging weiter mit dem Thema Ökonomie. Wir besprachen die Filmbiografie über die 
Philosophin Hannah Arendt, widmeten uns der Philosophin Martha Nussbaum mit ihrem Thema 
„Das gute Leben“, besprachen den Film „Das SEKEM-Projekt in Ägypten“, lauschten der 
wunderbaren Lyrik bekannter und unbekannter Dichterinnen unter dem Titel „poeSie modern, ein 
Blick von Dichterinnen der Gegenwart“, ließen uns zum Thema „Bäume“ inspirieren, beschäftigten 
uns mit der feministische Schriftstellerin und Linguistin Luise F. Pusch und anlässlich des 
Weltfriedentages mit Bertha von Suttner und ihrem Engagement für den Frieden, tauschten uns 
über unsere Lieblingsbücher von Frauen geschrieben aus und im Rahmen unseres Jubiläumsjahres 
über unsere Gemeinschaft im BELLA DONNA HAUS. Abschließend nahmen wir den Vortrag von 
Christa Mulack zu unserem 10. Jubiläum „Weibliche Dimensionen des Raumes“ zum Anlass über 
Frauenräume zu diskutieren. Die Salongespräche finden an jedem ersten Montag im Monat statt. 
Alle interessierten Frauen sind herzlich willkommen!                             Gaby Loebus (Vorstand) 
 
Einiges (wenige) mehr aus einem vielseitigen Jahr 

Alle Jahre wieder nutzen die Frauen vom internationalen Frauenfrühstück das 

großzügige Angebot der BELLA DONNA Frauen, um im Forum des Hauses ihr 
Jahresabschlussfest mit Musik, Tanz und leckerem Buffet zu feiern. Durch 

dieses alljährliche Fest ist auch für einige der Frauen aus Afghanistan, Kosovo, 
Pakistan, Syrien, Togo, Tschetschenien, Türkei usw. das BELLA DONNA HAUS 

zu einem Ort geworden, an dem sie sich heimisch zu fühlen beginnen. 

Einen herzlichen Dank an Euch Alle! 
 

Der Kleidertauschmarkt fand auch 2013 wieder, wie schon in den letzten 5 
Jahren, im Frühling und im Herbst statt und versorgte und erfreute die Frauen 

mit kostenfreier Sommer- und Winterkollektion. 
Es macht immer wieder Spaß zu sehen, wie sehr sich die Frauen über Sachen 

freuen, die Andere bei sich aussortiert haben, sich die Geschichten anzuhören, 
die mit einzelnen Kleidungsstücken verbunden sind, sich gegenseitig beraten 

und miteinander freuen über die für sie neuen Fundstücke. 
Angela Marxen (Mieterin im Haus und Organisatorin dieser beiden Angebote) 

 

Im März reiste der Rezitator Ulrich Späh aus der Hessischen an um wunderbar 
begleitet von (dem Oldesloer) Hans-Werner Thomasch auf dem Akkordeon mit 

dem Publikum auf seine „Reise durch die Welt der heiteren Lyrik“ zu gehen. Ein 
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gelungener Benefizabend zu Gunsten BELLA DONNA, der für alle Anwesenden 
etwas dabei hatte. 
 

Im Mai kam die bekannte Traumatherapeutin  Michaela Huber auf Einladung von 
Frauen helfen Frauen Stormarn e.V. und stellte vor einem großen Fachpublikum 

ihr neues Buch „Der Feind im Inneren – Psychotherapie mit Täterintrojekten“ vor. 
 

 

 
 
Die Künstlerin Ute Leuner erkrankte im Alter von 16 Jahren an einer manisch-

depressiven Psychose. Ihr Schlüssel zur Genesung wurde das kreative Schaffen. 
Darüber las und sang sie, sich selbst auf der Gitarre begleitend, unter der 

Überschrift „Höhenflug ins Bodenlose“ im Juni auf eine beeindruckend offene, tief  
ergreifende Weise. 
 

Das Ehepaar Freund-Jentzsch von der Buchhandlung Willfang beschenkte das 
Forum und damit Bad Oldesloe in diesem Jahr im August mit Mirco Bonné, der 
aus seinem Buch „Nie mehr Nacht“ las; im September mit Hans Pleschinski und 

seiner „Königsallee“ und  
im November mit Otto de Kat und der Vorstellung seines Buches „Tochter in 
Berlin“. 

Bärbel Nemitz (Vorstand) 
 

 

Auf diesem Wege möchten wir der Firma Schnauer, Garten- und Landschaftsbau, 

aus Blumendorf, zu einem besonderen Jubiläum gratulieren: seit fast 10 Jahren räumt 

diese Firma für uns kostenfrei im Winter den Schnee, der ja ab und an doch in 

Mengen fällt!! Wir danken dafür sehr, sehr herzlich!! 
 
 
Nun wünschen wir allen gesegnete, friedvolle Weihnachten eine guten Rutsch in eine 
glückliches und gesundes neues Jahr und freuen uns auf ein Wiedersehen …. 

 
Bärbel Nemitz für alle BELLAS 

 
 
 
 

Wir laden herzlichst ein zum 

BELLA DONNA NEUJAHRSEMPFANG  
am 21.01.2014 um 19 Uhr 

in das Forum 
u.A.w.g. bis möglichst zum 16.01.2014 

 


